
 

HERRAMIENTAS para la evolución del SER                           

EL SEMAFORO 
 

1. Fundamento de la herramienta:   ( Algunas) 

Vas a aplicar todas las leyes naturales de CREACIÓN, conocidas por la espiritualidad 
ancestral. 

● Ley de atención: Provoca que el universo vea. 
Ley de Fluir: Nada es estático, facilita que cambie 
Ley de abundancia: Permite que la abundancia nueva llegue a ti 
Ley de Claridad: Expresa tus elecciones como afirmaciones cuando son claras. 
Ley de la Intención: Manifiesta la intención correcta. 
Ley de prosperidad: Te valoras y confías en tu poder. 
Ley de manifestación: Pide lo que quieres que se manifieste  y se te dará. 
Ley de éxito: Ten confianza, fe ciega en ti.  

También los nuevos conocimientos de la ciencia, en concreto de la PNL (Programación 
neurolingüística). Lo que hago es decirle a mi cerebro que cambie el camino que utiliza 
habitualmente por uno nuevo con un ANCLAJE:  Visual ( lo identificas con una imagen, 
el semáforo)auditivo(lo verbalizas y lo escuchas)  y Kinestésico ( lo sientes ) 

Y vas a conectar con tres guías básicos del Lenguaje original del universo, para la 
Evolución de tu Conciencia: 

 

 Yo soy la Fuerza 
de la Vida 

Para ver el programa y la propuesta de 
cambio que la vida me trae 

 Yo Soy 
Sabiduría 

Para reconocer  la nueva sabiduría que te 
pide la propuesta 

 Yo Soy Sanación 
y serenidad 

Para realizar la transmutación, sabiendo 
que la capacidad de sanación está en tí. 

 

 

2. Cuando lo realizo:  

Lo repites cada vez que reconozcas en la vida que te están reflejando un patrón de los 
que has reconocido en tu trabajo personal y que quieres cambiar ; no es útil ahora. 
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3. Cómo la realizo: 

El anclaje es dar golpes con los tres dedos de una mano sobre la palma de la otra: 

  

 Yo soy la 
Fuerza de la 
Vida 

Para ver el programa y la 
propuesta de cambio que la vida 
me trae 

1. ANCLAJE: Doy una palmada: 
Me he enterado 
de________________ 

 Yo Soy 
Sabiduría 

Para reconocer  la nueva sabiduría 
que te pide la propuesta 

2 ANCLAJE: Doy una segunda 
palmada. Gracias 
______________por 
mostrármelo 
 

 Yo Soy 
Sanación y 
serenidad 

Para realizar la transmutación, 
sabiendo que la capacidad de 
sanación está en tí. 

3 ANCLAJE: Convierto mis 
dedos en un borrador con 
intención y digo borro ( el 
patrón antiguo) y doy la 
tercera palmada ( digo lo 
nuevo que quiero poner)" En 
tu caso… Dices la frase 
sanadora… 
 

 

Ejemplo. Cuando surja el nerviosismo. Borro el nerviosismo. Y veo cómo decidir algo.  


